
主催：平大認知症カフェ連絡協議会
問い合わせ先：福山平成大学福祉健康学部福祉学科
住所：〒720-0001 広島県福山市御幸町上岩成正戸117-1
電話：084-972-5011（2201）事務局（氏原）
E-mail：tsukasa@heisei-u.ac.jp 担当（中司）

参 加 費 ：無料
事前申し込み：不要

13:00 カフェオープン（コーヒー、紅茶、ジュース） 食堂２階（8202）

13:30 認知症サポーター養成講座③

講義室（3101）14:00 体操

14:10 認知症サポーター養成講座④

14:40 カフェタイム（感想交流、質疑応答）

食堂２階（8202）
15:10 終了（オレンジリング等授与）＊15：30迄ごゆっくり

スケジュール

認知症について学びたい方は、ぜひお越しください。
•御幸町の住民の皆様（小学生、中学生も）。
•福祉や介護に関心のある高校生の皆様。
•認知症の人や介護家族、専門職も。
•町外の方も大歓迎です!!

（福山平成大学を会場にして認知症を学ぶカフェ）

へいだいにんちしょう

※カフェスペースと講義室は離れて
いますので移動をお願いします。
距離がありますので、歩きやすい靴
でご参加ください。

mailto:tsukasa@heisei-u.ac.jp


「認知症サポーター養成講座」を受講した人が です。

平大認知症カフェの特徴は、認知症に関する学習を行う学びのカフェだというところです。
特に、「認知症サポーター養成講座」を連続して行い、市民の皆様に少しずつ少しずつ認知症
の理解を深めてもらいたいと考えています。この認知症カフェに参加することで、認知症の人
や介護家族を地域のなかで温かく見守る応援者になってもらいたいと考えています。そのため
に、若い世代（小学生、中学生、高校生、大学生）の方々にも積極的に参加して頂きたいと考
えています。
また、認知症の診断を受けた当事者の方には、自分の病気を理解するための学習の場所にし

て頂きたいと思っています。更に、介護を始めたばかりの方には、ここで認知症という病気と
生活障害を理解して頂き、どう対応していけば介護が楽になり、お互いが笑顔でいられるかと
いうヒントを差し上げられるようにしたいと思っています。
なお、「認知症サポーター養成講座」の受講修了者は認知症サポーターとなり、認知症の人

や家族を支援する「目印」として、ブレスレット（オレンジリング）をつけてもらいます。御
幸町の多くの方々、近隣の地域の多くの方々がこのオレンジリングを身につけて、認知症の人
が安心してこの町で暮らし続けられるようなればと思っています。

認知症カフェ会場
【食堂2階】

平大認知症カフェでは、「認知症サポーター養成講座」を
分かりやすく、少しずつ連続して行います。

主催：平大認知症カフェ連絡協議会
問い合わせ先：福山平成大学福祉健康学部福祉学科
住所：〒720-0001 広島県福山市御幸町上岩成正戸117-1
電話：084-972-5011（2201）事務局（氏原有記）
E-mail：tsukasa@heisei-u.ac.jp 責任者（中司登志美）

平大認知症カフェでは、専門職（医療・介護・福祉）に直接質問したり、

相談したりできます。

車でお越しの方へ
正門から の方向へお入りください。

誘導係がおりますので、指示に従ってくださ
い。
縦列駐車をしていただきます。
終了後は、西門を開放し、そちらから退出

してもらいます。

西門

中国中央
病院

認知症サポーター
養成講座会場
【3101教室】

正
門

ビッグローズ
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